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《少数民族服饰手工艺》教案

课题 盘扣制作工艺
授课

类型
理论讲授、实训

理论

课时
1 课时

实践

课时
5课时

教学

目标

通过本次课的学习，了解少数民族服饰盘扣工艺制作知识，掌握直扣、琵琶扣、花扣

等工艺制作方法；培养民族服饰鉴赏能力；培养动手能力；培养学生收集信息、利用资讯

的能力。

思政

元素

通过少数民族服饰制作盘扣工艺的学习，培养学生对民族服饰的爱好和兴趣，对传统

手工技艺的保护、传承及创新意识，树立正确的审美观，具备精益求精、追求卓越的工匠

精神。

重

点
直扣、琵琶扣、花扣等工艺制作方法

难

点
盘扣工艺创新及综合应用

教学

资源
ppt 课件、电子教材、教学视频、试题库

实训

任务

要求

实训任务:

直扣、琵琶扣、花扣等制作工艺

实训要求:

1.针法操作手法准确，技术娴熟；

2.针法运用科学合理、成品效果自然美观；

3.针距均匀、针脚整齐、操作规范。

学习

工具
手针、斜纱丝绸面料、熨斗、大剪刀和线剪各一把

教学

设计

1.课前预习：教师通过微知库课程中心发布预习任务：了解服装盘扣工艺知识，观看教学

ppt 和视频。

2.课中教学：在学生预习的基础上，教师讲述盘扣工艺知识，示范演示直扣、琵琶扣、花

扣工艺操作方法，引导学生观看相关教学 ppt、视频、电子教案和课件开展自主学习，并

指导学生实践操作练习。

3.课后作业：布置直扣、琵琶扣、花扣工艺实训任务，要求将作业图片上传，采用多元评

价方式，通过自我评价、学生互评、教师评价为学生打分。

教学步骤

Administrator
标题：黑体三号，加粗，居中

Administrator
表格里内容（首行）：宋体，五号，加粗

Administrator
表格里最左侧标题：宋体，五号，加粗
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Ⅰ课前

一、线上

老师在微知库课程中心发布预习任务：旗袍盘扣使用哪些面料，具有哪些特点？的

旗袍盘扣种类和制作方法？

二、导入新课（5 分钟）

盘扣是中国传统服装中独特的手工技艺，不仅在旗袍上起到了画龙点睛的作用，更

是广泛应用到现代中式服装和少数民族服饰中，盘扣的制作可以选择与旗袍面布相同的

面料，也可以选择与旗袍滚边相同的面料，这取决于个人的爱好和款式的要求。通常，

用面料先制成钮条后再盘结成扣。在现代设计中，也有选用绳带做装饰盘扣的。

Ⅱ 课中

新课讲授（40 分钟）

项目八：少数民族服饰制作手工艺

任务二 服饰品制作工艺——盘扣制作工艺

四、盘扣制作工艺

1．盘扣硬条的制作

在制作盘扣之前，首先要了解制作盘扣所使用的硬条的制作方法。制作盘扣的硬条，

可以用手工缝制，也可以用机器缝制。

（1）手缝法

采用手工缝制盘扣硬条时，首先要裁出一个 45。的斜布条。然后量出布条的宽度．布

条的宽度是有讲究的，基本上都要求 1寸宽，长度最少要一尺半至两尺长。具体还要根

据每种盘扣的要求来定。把两边的毛边向里对折成 4层，用针缝出一条明线就可以了。

取 3cm 宽．45。斜，30cm-50cm 长的布条（薄料时应在斜布条中间衬几根棉纱线，

使其坚硬耐用，厚料时可以不用棉纱线村托）。操作方法是，先使用珠针固定，然后用

右手缝针。使用这种方法制作成的硬条，可用于做直扣、琵琶扣及实芯花扣等。缝的时

候要注意，直针在外斜针在里，针脚要密一些，并且注意其美观性。
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盘扣硬条的制作

（2)机缝明线法

手工缝制的盘扣硬条虽然简单，但消耗的时间太长，因此目前大多采用机器缝制。

直接将布条缝制出明线就可以，不仅速度快，而且造型美观。用 3cm 宽的斜布条，将两

边的毛口内折成 4层，然后用缝纫机缉一道明线。使用这种方法做成的硬条，可用于做

各种盘扣。

机缝明线法

（3)机缝暗线法
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采用机器缝制的硬条，也可以把其缝制成暗线。方法很简单，直接将裁好的斜布条

反面对折，然后用缝纫机在 2mm 宽的位置上缉一道明线，然后将多余的部分剪掉（注意

不能剪得靠近针脚处，要留出 1mm 左右的空隙，以免脱丝）。接下来，要翻正成扣带条。

可以先将专用的长针穿进布条内部，利用底部的钩子钩住布条的一边，然后不停地往下

捋，这样扣带条就做好了。使用这种方法做成的硬条，同样适用于制作各种盘扣。

机缝暗线法

2．扣坨的制作方法

将已制好的硬条，按照下面将要学习的步骤逐步进行编结。编结完成后均匀拉紧，

做成结实坚硬的圆珠状，即扣坨。

扣坨



少数民族服饰手工艺

6

扣坨的制作方法

3.直扣的制作

直扣，又被成为“一字扣”。是最简单也是最普通的盘扣。

第一步，扣坨制作好之后，接下来要缝制扣带。取 6cm 的宽度，使用蔸刀裁掉多余

的布条。

第二步，使用缝针缝制扣带，直针在外斜针在里。
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第三步，量取扣带的长度，以相同的长度和方法制作扣襻。

第四步，完成直扣的制作。

4.琵琶扣的制作

琵琶扣结是以纽扣结为基础加以变化而成，因形状似古乐器琵琶而得名。琵琶之间

又与吉祥之果“枇杷，，相同，据《花镜>记载：“枇杷一名庐橘，叶似琵琶，又似驴

耳，秋蕾、冬花、春结子、夏熟，备四时之气。”因之被视为吉祥之果，比喻为“满树

皆金”。以纽扣结变化组合成的盘扣，当然不止琵琶扣一种，也可组合变化其他的结式。

下面将要讲解琵琶扣的具体盘制方法，其详细步骤如下。

第一步，根据前面所学的方法，编制扣坨。然后根据琵琶扣的造型，选取一长一短

的两条硬条，短硬条的长度为 2—3cm。把长硬条从上向下绕过扣坨，绕的时候距离扣

坨的长度约 1cm。
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琵琶扣的制作过程

5.花扣的制作

花扣比直扣更具有创意，制作起来也相对复杂一些。花扣的精巧细致与制作者的心

性和智慧是分不开的，而且花扣具有极高的审美价值。花扣一般用在旗袍上的比较多，

如领口、对襟和斜襟等位置。一件旗袍所用的花扣，大多是由客人选择后，再由师傅手

工制作出来。花扣所用布料的颜色一定要与绲边的布料颜色相同。这样制做出的花扣，

会使旗袍显得更加高贵。花扣又分为空芯花扣和嵌心花扣两种。
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花扣的制作过程

Ⅲ 课后

一、课后小结

本次课我们学习了民族服饰盘扣的制作方法，精美的民族服饰离不开盘扣的精美装

饰，盘扣的各种不同形式应用不同的部位，起着不同的作用，要根据实际情况灵活应用。

所以我们要针对不同款式和用途首先做好盘扣工艺设计，才能发挥盘扣的画龙点睛的作

用。

二、作业布置
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本单元实训项目任务要求

1.实训项目任务：

直扣、琵琶扣、花扣的制作，要求将作业图片上传。

采用多元评价方式，通过自我评价、学生互评、教师评价为学生打分。

2.实训项目要求：

（1）盘扣制作手法准确，技术娴熟；

（2）盘扣设计科学合理、成品效果自然美观；

（3）盘扣针脚整齐、外在美观。

通过项目的实训要求培养学生的审美意识与追求卓越，创新研发、精益求精的工匠

精神。具备耐心、专注、坚持的优秀品质。

三、教学反馈和调整

1.通过云课堂检查课后作业，了解学员对知识的掌握情况，巩固教学效果。

2.通过课后调查、交流，了解学员对本课程教学模式的认可度，及时调整授课内容

和授课模式。

四、课程反思

本课程通过微知库开展了课前预习，引导学生进入课程自主学习，借助 ppt、教案、

微视频讲解了民族服饰盘扣的工艺特点和实际用途。教学中采用示范法、案例法、启发

法等教学方式，借助动画软件进行相应的辅助教学，将盘扣工艺进行一步一步的分解，

并且在每一步的分解图上都配上相应的文字描述，尽量的将手针制作过程进行更加形象

的描述，吸引学员的兴趣和求知欲望。加深学员对盘扣工艺的知识的理解，通过服装实

物不同部位的实训操作练习，加强学员的观察力，启发学员思维灵活性，根据学员反馈

情况，应针对不同的学员基础，将作业要求分层布置，以满足不同层面的学员的求知要

求。


