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01Part 扎染介绍

Introduction to tie-dyeing process

    扎染古称扎缬、绞缬、夹缬和染缬，是中国民间传统而独特的染色工艺。织物在染色时部分结扎
起来使之不能着色的一种染色方法，中国传统的手工染色技术之一。扎染工艺分为扎结和染色两部
分。它是通过纱、线、绳等工具，对织物进行扎、缝、缚、缀、夹等多种形式组合后进行染色。 其
工艺特点是用线在被印染的织物打绞成结后，再进行印染，然后把打绞成结的线拆除的一种印染技
术。它有一百多种变化技法，各有特色。如其中的"卷上绞"，晕色丰富，变化自然，趣味无穷。更
使人惊奇的是扎结每种花，即使有成千上万朵，染出后却不会有相同的出现。这种独特的艺术效果，
是机械印染工艺难以达到的。



93%
       2006年以及2008年，云南大理的白族

扎染技艺、四川的自贡扎染技艺先后被文化

部列入国家级非物质文化遗产。 2007年，云南大

理周城的张仕绅被确定为扎染国家级传承人。 

2011年，海安县申请的南通扎染技艺被列入江苏

省级非物质文化遗产名录。 2014年，焦宝林被评为

南通扎染技

艺省级传承人。 大理市周城璞真综艺染坊被文化部
列

入国家级非物质

文化遗产生产性保护示范基地。
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扎染制作
Tie-dye production       大理民族扎染采用民间图案，通过对传统的扎染工艺进一步渲染和艺术加工，使之成为艺术化、抽象化和实用化融为一体的工艺品。其工艺由手工针缝扎，用植物染料反复染制而成，产品不仅色彩鲜艳、永不褪色，而且对皮肤有消炎保健作用，克服了现代化学染料有害人体健康的副作用。传统染料以板蓝根、蓝靛为主，与化学染料相比，其色泽自然，褪变较慢，不伤布料，经久耐用，穿着比较舒适，不会对人体皮肤产生不良刺激。据说，像板蓝根一类的染料同时还带有一定的消炎清凉作用，对人的健康有益。在回归自然、提倡保健的今天，扎染布被广泛用来制作衣裤、被子、枕巾、桌布等与人体肌肤相亲的用品，格外得到人们的青睐。



浸染，即将扎好“疙瘩”的布料先
用清水浸泡一下，再放入染缸里，
或浸泡冷染，或加温煮热染，经一
定时间后捞出晾干，然后再将布料
放入染缸浸染

侵染

缝了线的部分，因染料浸染不到，自然
成了好看的花纹图案，又因为人们在缝
扎时针脚不一、染料浸染的程度不一，
带有一定的随意性，染出的成品很少一
模一样，其艺术意味也就多了一些。

染色

浸染到一定的程度后，最后捞出放入清水将多余的染料漂除，
晾干后拆去缬结，将“疙瘩”挑开，熨平整，被线扎缠缝合的部
分末受色，呈现出空心状的白布色，便是“花”；

成品

扎结就是利用纱、线、绳等工具，
对织物进行扎、缝、缚、缀、夹等

多种形式的组合

扎节：

具有很浓重的扎染独特风格

风格

扎花，原名扎疙瘩，即在布料选好后，
按花纹图案要求，在布料上分别使用撮
皱、折叠、翻卷、挤揪等方法，使之成
为一定形状，然后用针线一针一针地缝
合或缠扎，将其扎紧缝严，让布料变成
一串串“疙瘩”。织物被扎的愈紧、愈

牢、防染效果愈好

扎花：

制作流程



流程展示The process shows
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扎染运用
Application of tie-dye        黄河孕育了古老的中原扎染，北宋年间扎染作坊(当地称为染坊)以遍布市林，民间统称中州扎染。民间所用布料，多用白棉布，只有官府豪门才用丝绸。扎染品多用于民间姑娘的嫁妆，姑娘出嫁时，多把这些扎染的布料做成衣、裙、被、褥摆在箱柜，橱的上面，由娘嫁人抬着送往婆家，叫作"摆箱"姑娘们用这种方法，一来表现娘家富有，自己心灵手巧;二来寄托自己对未来生活的憧憬和希望。



扎染运用
       随着市场需求的扩大，扎染的图案也越来越复杂和多样化，
起码有数百种之多，而且各种尺寸大小都有，衍生出扎染包、
扎染帽、扎染衣裙等琳琅满目的工艺品。在现代生活中扎染作
为一种高档的工艺形式，被时装工艺广泛的采用，经过设计人
员的巧妙构思，采用质地飘柔的天然真丝面料、配色和纹样进
行服装创作，使人们感到舒展、流畅，具有独到的民族特色。          
        人们物质生活和文化生活水平的不断提高，以及服饰时装
化的步步升温，使得扎染艺术倍受国内外消费者和时装界的追
求和青睐。扎染普遍应用在丝巾以及服饰上面。扎染可用在真
丝、全棉、化纤、皮革、麻、毛等面料上。件与长度不限，匹
料生产不开剪，不破损，使客户任意使用裁剪。现代染料品种
丰富，扎染工艺有了多种选择。活性染料可低温操作。分散染
料渗透力好，直接染料效果自然。目前扎染已不再限于服饰的
运用，有其更广泛的用途，将其用于室内装饰如:壁挂，窗帘，
门窗，台布，沙发罩，床罩，枕套等。近年来扎染艺术又被影
楼用于婚纱衬景，效果古朴典雅，别具一格。扎染壁挂是扎染
产品中提炼出的最高的一种工艺，它溶合了设计师与扎染之间
的伟大创造，将所有的技巧与精华表现出来，产生现代艺术--
染缬壁挂。
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